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Il Congresso nazionale SIMPIOS

The value of coming together: the SIMPIOS national Conference

Massimo Sartelli
Presidente SIMPIOS

Ogni congresso nazionale rappresenta un momento im-
portante nella vita di una societa scientifica. Non e solo un
appuntamento dedicato all’aggiornamento professionale,
ma anche ’occasione per ritrovarsi, confrontarsi e riflettere
sulle attivita svolte e sulle sfide che ci attendono.

11 Congresso nazionale SIMPIOS, in programma a Ve-
rona, dal 5 al 7 ottobre 2026, nasce con questo obiettivo. 1l
congresso vuole offrire uno spazio di incontro in cui condivi-
dere conoscenze, esperienze e idee, rafforzando il ruolo della
nostra societa nel promuovere la qualita e la sicurezza delle
cure.

La sanita sta attraversando una fase di cambiamento
continuo. Evolvono le conoscenze scientifiche, si affermano
nuove tecnologie, cambiano i modelli organizzativi e cresco-
no le aspettative dei cittadini. In questo contesto dinamico,
i sanitari sono chiamati a confrontarsi con sfide sempre pit
complesse, che richiedono non solo competenze tecniche
solide, ma anche capacita di adattamento e collaborazione
interdisciplinare. In questo contesto, una societa scientifica
non puo limitarsi a organizzare eventi formativi o a diffonde-
re documenti scientifici. Deve essere anche un luogo di con-
fronto, capace di mettere in relazione competenze diverse,
favorire la collaborazione e contribuire alla diffusione di una
cultura della qualita e della sicurezza.

II Congresso rappresenta lespressione pill concreta
di questo impegno. Non e soltanto il luogo in cui vengono
presentati aggiornamenti scientifici. E anche ’occasione per
discutere esperienze, confrontare modelli organizzativi, con-
dividere soluzioni e costruire nuove collaborazioni. Spesso
sono proprio gli incontri e il dialogo tra professionisti prove-
nienti da realta diverse a generare le idee pit innovative.

La complessita dell’assistenza sanitaria richiede sempre
pitt un approccio multidisciplinare. Nessuna figura profes-
sionale possiede da sola tutte le risposte. Per questo il con-
fronto tra competenze diverse rappresenta uno dei principali
punti di forza del nostro Congresso. La possibilita di ascol-
tare prospettive differenti e di mettere in comune esperienze
consente di affrontare i problemi con uno sguardo pitt ampio
e di individuare soluzioni piu efficaci.

Un altro elemento fondamentale ¢ il valore delle reti pro-
fessionali. Negli ultimi anni abbiamo compreso quanto sia
importante poter contare su una rete professionale con cui
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condividere esperienze e progetti. In questo scenario, una so-
cieta scientifica puo rappresentare un punto di riferimento e
un motore di aggregazione, capace di promuovere la costru-
zione di reti professionali solide e durature.

Particolare attenzione sara rivolta ai giovani professioni-
sti. Il loro entusiasmo, la loro preparazione e la loro capacita
diinterpretare il cambiamento rappresentano una risorsa pre-
ziosa per SIMPIOS. Il Congresso vuole offrire loro uno spazio
per presentare il proprio lavoro, confrontarsi con colleghi piu
esperti e diventare parte attiva della vita della Societa.

Naturalmente, il cuore del Congresso rimane il program-
ma scientifico. Le sessioni offriranno un aggiornamento sul-
le piti recenti evidenze disponibili e sulle esperienze maturate
nei diversi contesti assistenziali. Lobiettivo non e soltanto
acquisire nuove conoscenze, ma comprendere come tradur-
le nella pratica quotidiana, migliorando la qualita dell’assi-
stenza e la sicurezza dei pazienti. Tra gli argomenti vi sara
I'impiego dell’intelligenza artificiale a supporto della preven-
zione e controllo delle infezioni, con particolare attenzione
alle opportunita offerte dalle nuove tecnologie per migliorare
la sorveglianza epidemiologica, 1’analisi dei dati e il proces-
so decisionale. Ampio spazio sara dedicato anche all’im-
plementazione della prevenzione e controllo delle infezioni
nella pratica clinica, tema che richiede un approccio multidi-
sciplinare e una costante collaborazione tra le diverse figure
professionali. Un altro tema centrale riguardera il contrasto
allantimicrobico-resistenza, affrontato in un’ottica integra-
ta che unisce prevenzione e controllo delle infezioni, sorve-
glianza microbiologica e programmi di antimicrobial steward-
ship. Il Congresso proporra inoltre una riflessione sui nuovi
modelli organizzativi, sottolineando 'importanza dell’inte-
grazione tra ospedale, territorio e strutture sociosanitarie per
garantire continuita assistenziale e sicurezza delle cure. Par-
ticolare attenzione sara, infine, riservata anche alla sicurezza
dell’ambiente di cura e all’igiene dei dispositivi medici.

Al tempo stesso, il Congresso rappresenta una tappa di un
percorso che continua durante tutto ’anno. Le idee, i progetti
e le collaborazioni che nasceranno in queste giornate potran-
no svilupparsi all’interno dei gruppi di lavoro di SIMPIOS e
contribuire alla crescita della nostra comunita scientifica.

Mi auguro che il Congresso del 2026 sia, come sempre,
un’occasione di confronto aperto, di aggiornamento scienti-
fico e di nuove collaborazioni. Ma soprattutto mi auguro che
rafforzi quel senso di appartenenza che rende una societa
scientifica una vera comunita professionale.

Vi aspettiamo dal 5 al 7 ottobre a Verona per condividere
tre giornate di lavoro, discussione e crescita, con la convin-
zione che il contributo di ciascuno possa arricchire il patri-
monio di conoscenze e di esperienze di tutti. ®



